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4. 미식체험(투어) 상품의 운영

1) 미식체험(투어 )진행팀 구성과 역할 

• 미식투어를 운영하기 위해서는 총괄기획운영자, 투어 진행자, 현지 협력업체 및 조력 자, 보조 스태프 등이 필요. 

이때 총괄기획운영자는 미식투어 기획 뿐만 아니라 투어 관광객 모집, 홍보, 재정관리 등 전체적인 관리자 역할을 

하기 때문에 리더십과 배려심을 갖춘 미식관광 경험이 풍부한 사람이 적합



2) 사전 준비와 점검 

• 미식투어 현장 진행의 완성도를 높이기 위해서는 투어 장소와 코스에 대한 2~3차례 의 사전답사를 통해 프로그램의 

전체 과정을 꼼꼼히 체크해야 하며, 경로 선택, 관계자 협 조 의뢰, 이동거리 및 소요시간, 현장 식사 및 미식체험, 

안전점검, 백업플랜back-up plan 준비, 필요시 숙박시설 등의 사전 점검이 필요

• 특히 위기관리 대응방안은 여행지에 서 일어날 수 있는 돌발상황에 대비하기 위해 예상되는 위기사항을 미리 파악

하고 대응 할 수 있는 계획과 매뉴얼 작성을 의미, 현장에서의 시행착오 줄일 수 있어 진행회사나 담당자에 대한 

신뢰도 제고에 도움

4. 미식체험(투어) 상품의 운영



3) 미식투어 요약서 작성 

• 미식투어 코스에 대한 요약 정보는 참가자들에게 제공할 일정표에 따라 작성한다. 이 때 일정은 한눈

에 볼 수 있도록 작성하고, 미식체험과 관련된 주제와 핵심 내용 요약이 잘 드러날 수 있도록 구성하며, 

장황한 설명보다는 간결한 내용으로 가독성 있게 만들어야 함.

4. 미식체험(투어) 상품의 운영



4) 최종 준비사항 점검 

• 투어 참가 대상과 인원이 확정되었다면 마지막으로 투어 전 준비사항을 확인

▪ 참가자 사전 안내 : 참가자들에게 출발일시, 모임장소, 준비물 등에 대한 사전 안내.  

특히 취소자가 발생할 수 있으므로, 모집 시 취소 가능 날짜를 안내하고 이후 취소가 불가능하다는 

                              점을 명시

▪ 투어 진행에 필요한 물품 및 준비물 확인

▪ 투어 진행 관계자 준비 및 예약사항 확인

5) 미식투어 진행 

미식투어 진행자의 리더십과 위기관리 대응력, 통솔력이 능수능란하게 발휘될 때 참 가자들은 오롯이 미식투어에만 집중할 

수 있다. 또한 진행자들의 세심한 배려와 관심은 참가자들을 감동하게 하며 미식여행 ‘만족도 평가’에 긍정적인 영향을 미침

4. 미식체험(투어) 상품의 운영



Case study : 지역별 음식자원 분석 사례 – 경상도 / 전라도 



Case study : 지역별 음식자원 분석 사례 – 경상도 

1) 경상도 자연환경

▪ 소백산맥과 죽령 동남부의 영남 지방(嶺南地方)을 관할했던 행정 구역

▪ 1314년(고려 충숙왕 원년)에 경주(慶州)와 상주(尙州)의 앞글자를 따서 이름 붙임

▪ 태백산맥과 소백산맥에 둘러싸인 내륙 지방과 해안의 영향을 받는 동해안 지

역, 낙동강에 가까운 중앙 저지대 지역으로 크게 구분

▪ 부산광역시, 울산광역시

▪ 경상북도: 포항,경주, 안동, 문경

▪ 경상남도: 진주, 통영, 거제, 남해, 김해, 창원

https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%86%8C%EB%B0%B1%EC%82%B0%EB%A7%A5
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%A3%BD%EB%A0%B9
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%98%81%EB%82%A8_%EC%A7%80%EB%B0%A9
https://ko.wikipedia.org/wiki/%ED%96%89%EC%A0%95_%EA%B5%AC%EC%97%AD
https://ko.wikipedia.org/wiki/1314%EB%85%84
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%B6%A9%EC%88%99%EC%99%95
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EA%B2%BD%EC%A3%BC%EC%8B%9C
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%83%81%EC%A3%BC%EC%8B%9C
https://ko.wikipedia.org/wiki/%ED%83%9C%EB%B0%B1%EC%82%B0%EB%A7%A5
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%86%8C%EB%B0%B1%EC%82%B0%EB%A7%A5
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EB%8F%99%ED%95%B4
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EB%82%99%EB%8F%99%EA%B0%95


Case study : 지역별 음식자원 분석 사례 – 경상도 

1) 경상도 자연환경



Case study : 지역별 음식자원 분석 사례 – 경상도 

1) 경상도 자연환경

한려해상국립공원: 

경상남도 사천시, 거제시, 통영시, 하동군, 남해군 및 

전라남도 여수시에 걸쳐 있는 국립공원

안동양동마을- 유네스코지정문화유산

한국최대슾지

경상도 여행지 추천 베스트 10 (tistory.com)

https://just-go.tistory.com/427


2) 경상도의 음식자원

▪ 생선을 많이 먹으며 지역의 해산물 · 담수어 또는 콩을 이용한 음식이 많음

▪ 음식은 맵고 간은 센 편이며 멋을 내지 않아 소박함

▪ 풍산류씨, 안동권씨, 안동김씨, 안동 장씨등 명문가를 중심으로 한 반가문화

▪ 진주비빔밥, 통영비빔밥, 헛제삿밥, 해물파전, 안동소주, 경주 교동 법주,김천 과하주 등

안동 헛제사밥

Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 경상도



3) 경상도의 축제 :

Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 경상도

대한민국 구석구석 축제 (visitkorea.or.kr)

https://korean.visitkorea.or.kr/kfes/detail/fstvlDetail.do?fstvlCntntsId=23b8642c-8c00-4278-a76b-2f7bd579c97a#none


4) 경상도의 문화자원 : 불교문화예술 , 안동하회탈춤,

▪ 경주: 석굴암, 불국사, 첨성대, 동궁과 월지

▪ 밀양: 아리랑( 2012년 유네스코 지정)

Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 경상도



Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 경상도

4) 경상도의 예술 : 부산 영화제

부산국제영화제 | 2-11 October, 2024 (biff.kr)

https://www.biff.kr/kor/


Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 충청도 

5) 경상도의 인물

통영국제음악당, 윤이상 공원

세계적인 작곡가 윤이상(1917~1995)과 그의 음악을 테마로 한 기념공원



Case study : 지역별 음식자원 분석 사례 – 전라도 

1) 전라도 자연환경

▪ 전라도에는 어머니의 산으로 불리는 지리산을 비롯해서 덕유산, 월출산 등 명산존재

▪ 산과 강과 평야, 바다와 섬과 갯벌이 있어서 곡식과 해산물 등 먹을거리가 풍부

▪ 기개 높은 담양 대나무숲, 푸른 녹차밭의 보성, 여수 밤바다,순천만 갈대정원 등 관광자원



Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 전라도 

2) 전라도의 음식자원

▪ 호남평야의 풍부한 곡식과 여러 가지 해산물 · 채소 등 재료가 다양해서 다른 지방보다 종류가 많고, 

▪ 많은 정성을 들여 화려하고 다양한 음식을 만듬

▪ 전주비빔밥, 추어탕,홍어찜, 낙지호롱(구이), 붕어조림, 꼬막무침, 머위나물, 고들빼기 김치등



Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 전라도 

3) 전라도의 축제 : 자연환경, 음식, 인물 관련 다양한 스토리텔링으로 풀어낸 축제

고창청보리밭 축제 | 지역축제 | 대한민국 구석구석 축제 (visitkorea.or.kr)

https://korean.visitkorea.or.kr/kfes/detail/fstvlDetail.do?fstvlCntntsId=1291437e-020b-4fa2-87dc-cb5a48391ca1&cntntsNm=%EA%B3%A0%EC%B0%BD%EC%B2%AD%EB%B3%B4%EB%A6%AC%EB%B0%AD%EC%B6%95%EC%A0%9C


Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 전라도 

4) 전라도의 예술 : 미술관, 박물관

<국립아시아문화전당>
아시아에서 한류가 촉발시킨 한국문화의 위상을 제고하기 위한 
구체적인 프로그램을 포함하되,탈서구 중심‧탈권위주의‧탈냉전의 문화다양성‧상생 및 
공존의 아시아 인식에 기반한 국제교류의문화허브로 육성하고자 노무현 대통령의 공약사업으로 추진



Case study : 지역음식자원 분석 사례 – 전라도 

5) 전라도의 인물

▪ 이순신: 16세기 말 조선의 명장이자 구국영웅으로, 임진왜란 및 정유재란 당시 조선 수군을 지휘했던 제독. 시호는 충무공

전라도지역 수군 통제사로 활약.

https://namu.wiki/w/16%EC%84%B8%EA%B8%B0
https://namu.wiki/w/%EC%A1%B0%EC%84%A0
https://namu.wiki/w/%EB%AA%85%EC%9E%A5
https://namu.wiki/w/%EA%B5%AC%EA%B5%AD%EC%98%81%EC%9B%85
https://namu.wiki/w/%EC%9E%84%EC%A7%84%EC%99%9C%EB%9E%80
https://namu.wiki/w/%EC%A1%B0%EC%84%A0%20%EC%88%98%EA%B5%B0
https://namu.wiki/w/%EC%A0%9C%EB%8F%85
https://namu.wiki/w/%EC%8B%9C%ED%98%B8
https://namu.wiki/w/%EC%B6%A9%EB%AC%B4%EA%B3%B5


문제해결 시나리오 활동

경상도와 전라도 지역 중 

본인이 알고 있거나 경험해 본   

해당지역의 특별한 지역음식자원에 대해 이야기 나누어 보세요.  



참고자료

나주곰탕, 전라남도 나주시, 음식 (traveli.co.kr)

대한민국 구석구석 축제 (visitkorea.or.kr)

전주비빔밥 - 나무위키 (namu.wiki)

지도로 보는 프롤로그(자연환경 · 행정과 교통) (naver.com)

http://www.traveli.co.kr/eat/contentsView/709/1/1/2
https://korean.visitkorea.or.kr/kfes/detail/fstvlDetail.do?fstvlCntntsId=23b8642c-8c00-4278-a76b-2f7bd579c97a#none
https://namu.wiki/w/%EC%A0%84%EC%A3%BC%EB%B9%84%EB%B9%94%EB%B0%A5
https://terms.naver.com/entry.naver?docId=3555685&cid=47305&categoryId=47305
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