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11. 미식상품 및 체험 프로그램기획을 위한 

지역 자원 구성



Ⅰ. 미식학적 관점의  한식자원 구성

▪ 미식학적관점의  한식자원 분류

1. 기본자원: 자연환경자원, 기술환경자원, 

인문환경자원

2. 확장자원: 시설, 활동, 이벤트, 조직, 사람



Ⅰ. 미식학적 관점의  한식자원 구성



Ⅱ . 미식상품 및 체험 기획을 위한 자원구성

1.  미식재료

시식가능한 식자원

농축산물 특용작물 향토음식 특징, 사진

2.  사설 및 공간

식자원 생산 시설
특정장소

농장 / 과수원 / 목장 양식장 제조, 가공시설 양조장 (브루어리)

3.  인물

역사적 인물,
지역 대표 직업

생산자 식품 명인 쉐프 식자원 관련 인물

4.  미식체험공간

식음료, 테이스팅 
가능공간

로컬푸드 판매점 향토음식점 쿠킹클래스 지역명물 노포

5.  축제이벤트

음식관련 지역축제, 
이벤트

음식축제 요리전시 레스토랑 위크 지역 음식 행사

6. 기타  자원 음식축제



1.  미식재료

시식 및 수확가능한 식자원

농축산물 특용작물 향토음식 특징, 사진
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농축산물 특용작물 향토음식 특징, 사진1.  미식재료

시식, 수확가능한 식자원
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농축산물 특용작물 향토음식 특징, 사진

1.  미식재료

시식, 수확가능한 식자원
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○

< 사례: 제주 향토음식>



2.  사설 및 공간

식자원 생산 시설
특정장소

농장 / 과수원 / 목장 양식장 제조, 가공시설 양조장 (브루어리)
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<사례> 목도 양조장 : 충북 괴산 100년 소공인 기업, 괴산 지역 생산 쌀 사용

1936년 항업주 유종수 창업, 일본인 공장인수하여 괴산주조 설립, 1955년 상호변경

현재 4대 째 승계작업 중

증미장(술밥), 사입실(술 발효), 누룩배양 종국실 등 사용

100년 전통의 양조장 - 충북 괴산 목도양조장 : 네이버 블로그 (naver.com)

목도 생막걸리

목도 찹쌀 동동주

약주 느티

○

https://blog.naver.com/mercyblu/223312710329


2.  사설 및 공간

식자원 생산 시설
특정장소

농장 / 과수원 / 목장 양식장 제조, 가공시설 양조장 (브루어리)
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<사례> 제주 맥파이 브루어리 : 감귤창고개조. 서울에 Pub 함께 운영

양조장투어, 맥주 테이스팅 클래스

○



3.  인물

역사적 인물,
지역 대표 직업

생산자 식품 명인 쉐프 식자원 관련 인물
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maesil.co.kr/index.html

< 사례: 청매실 농원, 식품명인 홍쌍리 >

○

http://www.maesil.co.kr/index.html


차+ 명상+ 요가

<출처> CHUIDASUN TEA & MEDITATION
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4.  미식체험공간

식음료, 테이스팅 
가능공간

로컬푸드
 판매점

향토음식점 쿠킹클래스 지역명물 노포 복합공간

○

<사례: 취다선 리조트>

https://www.chuidasun.com/


5.  축제이벤트

음식관련 지역축제, 

이벤트

- 지역의 대표적인 1차 특산물 또는 2차 가공제품을 주제로 한 축제 기획  

- 지역의 역사적 정체성과 예술을 융합하여 축제로 기획

(ex) 영국 에딘버러 축제

에든버러축제(Edinburgh Festival)는영국스코틀랜드에든버러에서 

매년 8월에 개최되는 여러 문화 예술 축제의 총칭.

제 2차 세계대전으로 상처받은 국민들을 치유하기 위한 목적으로 시작되어, 지

금은 대한민국, 일본, 중국, 홍콩, 대만을 비롯한 전 세계에서 참여함으로써, 세

계적인 축제. 즉, 글로벌 축제로 급부상. 에든버러 성에서는 군악대의 백파이프

연주와 하이랜드 댄스가 펼쳐짐 .밀리터리 타투가 상연되고 시내 곳곳에서 다양

한 거리 예술이 퍼포먼스를 펼침.
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https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%98%81%EA%B5%AD
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%97%90%EB%93%A0%EB%B2%84%EB%9F%AC_%EC%84%B1


5.  축제이벤트

음식관련 지역축제, 
이벤트

- 지역의 대표 자원을 축제 컨셉으로 선정

- 현대 트렌드, 대중의 기호, 인기아이템을 

축제로 스토리텔링화

(ex) 강릉커피축제, 대구 치맥페스티벌, 송도맥주축제
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< 활동  : 로컬 콘텐츠와 음식자원을 활용한 미식상품 및 체험 기획 - Step 2 : 개인별 중심주제 선정 근거,  지역자원 리서치 >  

1.  미식재료

시식가능한 식자원

농축산물 특용작물 향토음식 특징, 사진

2.  사설 및 공간

식자원 생산 시설
특정장소

농장 / 과수원 / 목장 양식장 제조, 가공시설 양조장 (브루어리)

3.  인물

역사적 인물,
지역 대표 직업

생산자 식품 명인 쉐프 식자원 관련 인물

4.  미식체험공간

식음료, 테이스팅 
가능공간

로컬푸드 판매점 향토음식점 쿠킹클래스 지역명물 노포

5.  축제이벤트

음식관련 지역축제, 
이벤트

음식축제 요리전시 레스토랑 위크 지역 음식 행사

6. 기타  자원 음식축제
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