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디자인싱킹 수업사례



고교생 미래마인드셋 스트레칭 – 디자인씽킹 수업 사례



운영 결과

연번 강좌명
대상
학년

담당교수 운영기간
운영
요일

운영시간 강의 장소 총시수 비고

1기 고교생미래마인드셋
스트레칭: 디자인싱킹

체험
고1,2

최유현

이승원

2022. 
7. 25.~ 7. 28. 

월~목 10:00~17:00

충남대학교

글로벌인재양성

센터

24
2기

2023. 
1. 2.~ 1. 5. 

참가학생: 총 26명 (1기 13명, 2기 13명)

교육 내용

미래마인드셋의필요성, 디자인씽킹을통한 문제해결사례

팀빌딩, 페르소나 친구의 문제 공감하기

팀별 아이디어 구체화, 프로토타입만들기(아이디어시각화)

디자인씽킹페어 성과발표회

남 14명, 여12명 (일반고: 25명, 예술고: 1명) / (고1: 13명, 고2: 13명)
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미래마인드셋 (창의 융합 마인드 셋)

미래마인드셋측정



팀 빌딩(TEAM Building)

4~5명이 1개 팀으로 구성

팀명, 팀구호, 팀캐릭터 정하기

수강신청 시 작성한개인별 수강계획서살펴보기

팀원이 그려주는나의 모습
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공감하기, 문제정의하기

친구 구출하기

WH 질문(WHO, WHY, WHAT, WHEN, WHERE, HOW)

학교나사회에서친구가 겪었던 애로사항을공감하며범주화하기

질문하기, 인터뷰하기, 기록하기
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아이디어 내기&다듬기

브레인스토밍, ,브레인라이팅

페르소나의문제를해결하기위한아이디어(대안)를 가능한많이제시하기

포스트잇을사용하여큰 글씨로 적기

아이디어 선별: 스크리닝매트릭스, Pay- effort Matrix
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프로토타이핑, 테스트

아이디어 시각화

구상도 그리기, SCENES 활용하기

친구의 문제를해결해줄수 있는 발명품 제작하기

문제를창의적이고 혁신적으로해결가능한상황을시각화하기

<화장실먼지제거도구>             <교실안편리한분리수거통>          <원하는정거장에내릴수있는 APP>
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강의 만족도(참여학생)

원클래스 만족도

디자인씽킹 체험 과정

매우만족, 만족: 93%

학생 세부 의견

- 참여형 실습과정이 좋았음

- 친구와 친해질 수 있는 기회였음

- 자유로운 분위기가 좋았음

- 나의 의견에 공감을 해주는

것이 고맙고 만족스러웠음

- 진로에 도움이 된 것 같음



마인드셋 변화(사전 사후검사)

창의 융합 마인드셋(독립표본 t-검증)

마인드셋 집단 N M SD t 자유도 유의확률(양측)

공감
전 26 3.79 0.44 -9.10 25 0.000

후 26 4.58 0.39

창조
전 26 3.78 0.55 -8.15 25 0.000

후 26 4.48 0.48

긍정
전 26 3.68 0.41 -9.06 25 0.000

후 26 4.47 0.46

융합
전 26 3.75 0.49 -8.04 25 0.000

후 26 4.50 0.57

협력
전 26 3.96 0.50 -7.22 25 0.000

후 26 4.66 0.47

전체
전 26 3.79 0.47 -8.31 25 0.000

후 26 4.53 0.47

사전사후검사에따른 독립표본 t-검증 결과, 5가지 마인드셋에대하여유의미한 결과 도출

- 원클래스학생강의가고등학생들의창의 융합 마인드셋을함양시킬수 있음을 증명


