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SK그룹이설립한재단법인

사회적가치연구원의사회혁신교육자네트워크

(ENSI: Educator’s Network for Social Innovation)에등록되어

연구지원을받은강의(교과목)입니다.



지속가능한 여행을
실천하는 법

I. 친환경이동수단으로느긋한여행

II. 여행지는잘알려지지않은곳으로

III. 쓰레기배출을최소화

IV. 친환경적숙소이용하기

V. 여행자로서선한영향력발휘하기

출처 : 지속가능한여행을하고있습니다. - 홀리터펜









라벤더벨리

Lolo Pass 호텔

소콜블로서와이너리

파머스마켓
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PACKING LIST (여행짐싸기)

일회용샴푸, 린스, 로션
대신공병에담아가기

- 항공기적재물줄이는건항공기
연료소모감로를도움

짐은가볍게싸기

비닐봉지사용하지않기

물티슈대신
손수건사용하기



경험해보고싶은포틀랜드의관광요소

유명한도넛집

부두도넛

나이키자전거타기

트릴리움호수

파웰북스
나이키의도시인포틀랜드에
서나이키자전거경험

카약을타며피크닉

다양한분류의서적과다른서점
에서는볼수없는상태좋은중고
서적을구할수있는곳
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지속가능여행을위한미션



총탄소배출량
: 7.35톤

*비행기편이 23% 탄소를줄이고, 
자전거와자가부상열차를이용함으로써절제할수있었음



느낀점

짐을가볍게싸는사소한행동도
항공기연료소모감소를도와지속가능한여행에

도움이된다는점을처음알았고, 
앞으로사소한노력들로지구를더욱푸르게

가꾸어나가고싶었을뿐만아니라
어렵지않은사소하고작은행동들하나하나로

지속가능한여행을실천할수있다는것을알았으며
한번쯤자연친화적인여행을가보고싶었음






